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Water seal drainage adalah pdf

THREE-BOTTLE SYSTEM

Water Seal Drainage
(WSD )

Adalah Sualy sislem dramnage yang menggunakan waber seal untuk mengalirkan

udara alau casan dan cavum ploura | rongga phura)

TUJLIAMNYA, :

+ Mengalickan / drainage odara atay calran dari rongga pleura  unbuk
memperiahankan lekanan nagatif rongga tersebul

= Dalam keadaan normal rongga pleura memiliki tekanan negatl dan hanya tensd
sediki cairan pheura / lubrican

Tekanan Istirahat Inspirasi Ekspirasi

Atrmosfis | TEO 1 760 - 760
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Perubahan Tekanan Rongga Pleura

INDIKASI PEMASANGAN WSD :

» Hemoloraks, elusi pleura

= Pneumoloraks [ > 25% )

« Profilaksis pada pasien trauma dada yang akan dirujuk
= Flail chest yang membutuhkan pamasangan ventilator

EONTRA INDIEASI PEMASANGAN
= Infeks: pada tempal pemasangan
+ Gangguan pembekuan darah yang tidak terkontrol

CARA PEMASANGAN W5D

1. Tenlukan tempal pemasangan, beasanya pada sela iga ke |V dan V. di inea
aksillans anberior dan medea

2. Lakukan analgesia / anesiesia pada tempat yang telah ditentukan.

3. Bual insisi kulit dan sub kutis searah dengan pinggir iga, perdalam sampail
Fugkulug inferkosiaks

4, Masukkan Kelly klemp melaiui pleura parietalis kemudian diebarkan. Masukkan
jari medalui ubang tersebul untuk memastican sudah sampai rongga pleura /
manyeniuh pan,

5. Masukkan selang ( chest tube ) melalui lubang yang felah dibuat dengan
manggunakan Kelly forceps

6. Saelang [ Chest tubs ) yang telah terpasang, dfiksasi dengan jahitan ke dinding
dada

7. Selang ( chest lube ) disambung ke WSD yang telah disiapkan

B. Folo X- rays dada untuk menilal posisi selang yang lelah dimasukkan
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Pneumothoraks :Spontan > 20% oleh karena rupture blebLuka tusuk tembusKlem dada yang terlalu lamaKerusakan selang dada pada sistem drainaseb. Slang WSD tersumbat dan tidak dapat diatasi dengan spooling atau pengurutan pada slang PengkajianMemeriksa kembali instruksi dokterMencek inform consentMengkaji status pasien; TTV, status
pernafasan b. Gulung selang yang berlebih pada matras di sebelah klien. Posisikan klien :Semi fowler sampai fowler tinggi untuk mengeluarkan udara (pneumothorak)Posisi fowler untuk mengeluarkan cairan (hemothorak)e. Jumlah hisapan tergantung pada kedalaman ujung selang yang tertanam dalam air botol WSDDrainage tergantung gravitasi
dan jumlah hisapan yang ditambahkanBotol ke-3 mempunyai 3 selang : (1) Tube pendek diatas batas air dihubungkan dengan tube pada botol ke dua, (2) Tube pendek lain dihubungkan dengan suction, dan (3) Tube di tengah yang panjang sampai di batas permukaan air dan terbuka ke atmosfer Komplikasi Pemasangan WSDa. Komplikasi primer :
perdarahan, edema paru, tension pneumothoraks, atrial aritmiab. Tindakan setelah prosedurPerhatikan undulasi pada sleng WSD Bila undulasi tidak ada, berbagai kondisi dapat terjadi antara lain : (1) Motor suction tidak berjalan, (2) Slang tersumbat, (3) Slang terlipat, (4) Paru-paru telah mengembang Oleh karena itu, yakinkan apa yang menjadi
penyebab, segera periksa kondisi sistem drainage, amati tanda-tanda kesulitan bernafasCek ruang control suction untuk mengetahui jumlah cairan yang keluarCek batas cairan dari botol WSD, pertahankan dan tentukan batas yang telah ditetapkan serta pastikan ujung pipa berada 2cm di bawah airCatat jumlah cairan yg keluar dari botol WSD tiap
jam untuk mengetahui jumlah cairan yg keluarObservasi pernafasan, nadi setiap 15 menit pada 1 jam pertamaPerhatikan balutan pada insisi, apakah ada perdarahanAnjurkan pasien memilih posisi yg nyaman dengan memperhatikan jangan sampai slang terlipatAnjurkan pasien untuk memegang slang apabila akan merubah posisiBeri tanda pada
batas cairan setiap hari, catat tanggal dan waktuGanti botol WSD setiap 3 hari dan bila sudah penuh. Observasi adanya distress pernafasanc. Catat kepatenan selang, drainase, fluktuasi, TTV klien, kenyamanan klienCara mengganti botol WSDa. Siapkan set yang baruBotol berisi cairan aquadest ditambah desinfektanb. Paru-paru sudah reekspansi
yang ditandai dengan :Tidak ada undulasiCairan yang keluar tidak adaTidak ada gelembung udara yang keluarKesulitan bernafas tidak adaDari rontgen foto tidak ada cairan atau udaraDari pemeriksaan tidak ada cairan atau udarab. Ganti botol WSD dan lepas kembali klemd. Sesuaikan selang supaya menggantung pada garis lurus dari puncak
matras sampai ruang drainase. Catat jumlah cairan yang dibuangLakukan pemijatan pada slang untuk melancarkan aliranObservasi dengan ketat tanda-tanda kesulitan bernafas, sianosis, emphysema subkutanAnjurkan pasien untuk menarik nafas dalam dan bimbing cara batuk efektifBotol WSD harus selalu lebih rendah dari tubuhYakinkan bahwa



selang tidak kaku dan menggantung di atas WSDLatih dan anjurkan klien untuk secara rutin 2-3 kali sehari melakukan latihan gerak pada persendian bahu daerah pemasangan WSDPerawatan pada klien yang menggunakan WSDa. Kaji adanya distress pernafasan & nyeri dada, bunyi nafas di daerah paru yg terkena & TTV stabilb. Efusi pleura : Post
operasi jantung e. Cuci tanganj. Persiapan pasienSiapkan pasienMemberi penjelasan kepada pasien mencakup :Tujuan tindakanPosisi tubuh saat tindakan dan selama terpasang WSD. Catat warna & jumlah drainase, TTV & warna kulitGelembung udara dalam ruang pengontrol penghisapan ketika penghisap digunakand. PelaksanaanProsedur ini
dilakukan oleh dokter. Emfiema :Penyakit paru seriusKondisi inflamsiTujuanMengeluarkan cairan atau darah, udara dari rongga pleura dan rongga thorakMengembalikan tekanan negative pada rongga pleuraMengembangkan kembali paru yang kolapsMencegah refluks drainage kembali ke dalam rongga dada Tempat Pemasangan WSDBagian apex
paru (apical)anterolateral interkosta ke 1-2fungsi : untuk mengeluarkan udara dari rongga pleura b. WSD merupakan tindakan invasive yang dilakukan untuk mengeluarkan udara, cairan (darah,pus) dari rongga pleura, rongga thorax; dan mediastinum dengan menggunakan pipa penghubung.Indikasia. WSD dengan sistem 2 botolDigunakan 2 botol ;
1 botol mengumpulkan cairan drainage dan botol ke-2 botol water sealBotol 1 dihubungkan dengan selang drainage yang awalnya kosong dan hampa udara, selang pendek pada botol 1 dihubungkan dengan selang di botol 2 yang berisi water sealCairan drainase dari rongga pleura masuk ke botol 1 dan udara dari rongga pleura masuk ke water seal
botol 2Prinsip kerjasama dengan sistem 1 botol yaitu udara dan cairan mengalir dari rongga pleura ke botol WSD dan udara dipompakan keluar melalui selang masuk ke WSDBisasanya digunakan untuk mengatasi hemothoraks, hemopneumothoraks, efusi peural c. Thorakotomy :d. Jika selang dada mengeluarkan cairan, tetapkan waktu bahwa
drainase dimulai pada plester perekat botol drainase pada saat persiaan botol atau permukaan tertulis sistem komersial yang sekali pakaih. Amati undulasi dalam slang WSDPencabutan selang WSDIndikasi pengangkatan WSD adalah bila :a. Posisi klien dapat duduk atau berbaringUpaya-upaya untuk mengurangi rangsangan nyeri seperti nafas
dalam, distraksilatihan rentang sendi (ROM) pada sendi bahu sisi yang terkena c. Observasi :Pembalut selang dadaObservasi selang untuk melihat adanya lekukan, lekukan yang menggantung, bekuan darahSistem drainage dadaSegel air untuk melihat fluktuasi inspirasi dan ekspirasi klienGelembung udara di botol air bersegel atau ruangTipe &
jumlah drainase cairan. Urut selang jika ada obstruksii. WSD dengan sistem 3 botolSama dengan sistem 2 botol, ditambah 1 botol untuk mengontrol jumlah hisapan yang digunakanPaling aman untuk mengatur jumlah hisapanYang terpenting adalah kedalaman selang di bawah air pada botol ke-3. Selang WSD di klem duluc. Rekatkan dengan
plesterg. Persiapan alatSistem drainage tertutupMotor suctionSlang penghubung sterilBotol berwarna putih/bening dengan kapasitas 2 liter, gas, pisau jaringan/silet, trokart, cairan antiseptic, benang catgut dan jarumnya, duk bolong, sarung tangan , spuit 10cc dan 50cc, kassa, NACI 0,9%, konektor, set balutan, obat anestesi (lidokain, xylokain),
masker d. Hemothoraks :Robekan pleuraKelebihan antikoagulanPasca bedah thoraks c. Komplikasi sekunder : infeksi, emfiema Prosedur pemasangan WSD a. Bagian basalpostero lateral interkosta ke 8-9fungsi : untuk mengeluarkan cairan (darah, pus) dari rongga pleura Jenis-jenis WSDa. WSD dengan sistem satu botolSistem yang paling sederhana
dan sering digunakan pada pasien simple pneumothoraksTerdiri dari botol dengan penutup segel yang mempunyai 2 lubang selang yaitu 1 untuk ventilasi dan 1 lagi masuk ke dalam botolAir steril dimasukan ke dalam botol sampai ujung selang terendam 2cm untuk mencegah masuknya udara ke dalam tabung yang menyebabkan kolaps paruSelang
untuk ventilasi dalam botol dibiarkan terbuka untuk memfasilitasi udara dari rongga pleura keluarDrainage tergantung dari mekanisme pernafasan dan gravitasiUndulasi pada selang cairan mengikuti irama pernafasan : Inspirasi akan meningkat, ekpirasi menurun b. Pertahankan hubungan selang antara dada dan selang drainase utuh dan menyatuf.
Perawat membantu agar prosedur dapat dilaksanakan dengan baik , dan perawat member dukungan moril pada pasien e.
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